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	Informazioni personali


	Nome e COGNOME
	
	Gabriele BOSI

	Indirizzo (domicilio)
	
	Via Monte Grappa, 6 0015 Monterotondo (RM) 

	Telefono
	
	3314141004

	E-mail
	
	robin.00@virgilio.it

	Nazionalità
	
	Italiana

	Data di nascita
	
	09 febbraio 1969


	Esperienza lavorativa


	• Date (da – a)
	
	dal 09 aprile 1991 ad oggi

	• Nome e indirizzo del datore di lavoro
	
	Esercito Italiano – Centro Militare di Equitazione
Via Montelibrettese, SNC 00010 Montelibretti (RM)

	• Tipo di azienda o settore
	
	Ministero della Difesa

	• Tipo di impiego
	
	Ufficiale

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Organo dirigente nell’ambito dell’organizzazione di riferimento

	
	
	Istruttore Personal Trainer Senior di 2° livello della Federazione Italiana Pesistica dal 2014. Allenatore di Atletica Leggera presso alcune società di Roma, Verona e Grosseto. Attualmente Tecnico dell’A.S.D. Atletica Fiano Romano, ha seguito alcuni atleti delle categorie da allievi a master nel settore velocità, mezzofondo e salto in alto. Uno di questi ha conseguito il terzo posto ai Campionati italiani e regionali del Veneto allievi 2015 con la staffetta 4x100. Nel 2017 una saltatrice in alto ha vinto il Campionato promesse del Veneto di salto in alto. 

	Istruzione e formazione


	• Date (da – a)
	
	1987-1990

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Diploma di Laurea conseguito presso l’Istituto Superiore di Educazione Fisica di Napoli

	• votazione
	
	110/110 con lode


	• Date (da – a)
	
	1992

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Concorso ordinario, per esami e titoli a cattedre

	• votazione
	
	71/80

	• Qualifica conseguita
	
	Abilitazione all’insegnamento dell’Educazione Fisica nella scuola media


	• Date (da – a)
	
	1995

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Concorso ordinario, per esami e titoli a cattedre

	• votazione
	
	81/100

	• Qualifica conseguita
	
	Abilitazione all’insegnamento dell’Educazione Fisica nelle scuole ed istituti di istruzione secondaria di secondo grado


	• Date (da – a)
	
	2000-2001

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Laurea in Scienze Motorie presso la Scuola Universitaria Interfacoltà in Scienze Motorie di Torino

	• votazione
	
	107/110

	• Qualifica conseguita
	
	Dottore in Scienze Motorie

	
	

	• Date (da – a)
	
	2021-2022

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Master I livello in Marketing e Management dello Sport presso l’Università degli Studi di Roma Tor Vergata (RM)

	• votazione
	
	Attuale frequentatore

	• Qualifica conseguita

Capacità e competenze personali Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.
	
	Dal 2008 al 2013 ha svolto incarico dirigenziale nell’ambito del Gruppo Sportivo dell’Esercito curando gli atleti di vertice della Forza Armata, nonché partecipando al processo di redazione di norme specifiche per la gestione del settore sportivo del comparto. (Manuale l’educazione fisica militare; Direttiva per la pratica sportiva amatoriale nell’ambito dell’Esercito; Il Campo di addestramento ginnico- sportivo militare; Norme per l’attività equestre dell’Esercito).


	Madrelingua
	
	Italiana


	Altre lingua
	
	Inglese

	• Livello comune europeo
	
	B2.1-


	Capacità e competenze tecniche

Con computer, attrezzature specifiche, macchinari, etc.
	
	Le competenze tecniche sono estese ai seguenti campi:

· settore della preparazione fisica;

· discipline dell’atletica leggera con particolare riferimento alle corse di velocità;

· pesistica.

Uso del personal computer e dei principali programmi di office (word, excel, power-point).


	Patente o patenti
	
	Tipo A, B e C.


	Ulteriori informazioni
	
	Corsi e Seminari Svolti In Ambito Sportivo:

· Corso Istruttore di Atletica Leggera CONI Provinciale. Caserta, 1992;

· Seminario “Normative Fiscali e Tributarie” CONI Provinciale. Torino, 27 ott 10 e 24 nov 2001;

· Seminario “Il Funzionamento Ottimale degli Staff: Efficienza e/o gestione del potere?” Scuola dello Sport. Roma, 11 ott. 2010;

· Seminario “La pratica sportiva ottimale per i giovani” IUSM. Roma, 03 nov 2010;

· Workshop “La preparazione delle staffette” FIDAL. Roma, 25 mag 2011;

· Seminario “Aspetti controversi nella disciplina giuridica/amministrativa delle ASD” Scuola dello Sport. Roma, 25 mag 2011;

· Seminario “Tecniche della programmazione e mezzi d’allenamento” FIDAL Regionale Lazio. Roma, 03 dic 2011;

· Seminario “La nutrizione dell’atleta” FIDAL Regionale. Roma, 01 lug 2013;

· Seminario “Marketing Sportivo: una fabbrica di idee innovative” Scuola dello Sport. Roma, 23 ott 2013;

· Seminario “Le problematiche del lavoro nel mondo sportivo” Scuola dello Sport. Roma, 20 nov 2013;

· Corso “Club manager dello sport in uniforme” Scuola dello Sport. Roma, ott-nov 2013;

· Seminario “Dall’analisi biomeccanica della corsa alla pratica sul campo” FIDAL Regionale Lazio. Roma, 14 dic 2013;

· Corso Istruttore/Personal Trainer Senior II Livello. FIPE. Roma, 31 gen-30 mar 2014;

· Giornata di aggiornamento per tecnici FIPE della Regione Veneto. FIPE Regionale Veneto. Verona, 14 settembre 2014;

· Incontro di aggiornamento “Terminando e Ricominciando 2014”. FIDAL Regionale Veneto. Abano Terme (PD), 22-23 nov 2014;

· Corso Nazionale di allenatore di atletica leggera presso il Centro di Preparazione Olimpica di Formia dal 03 al 08 settembre 2015;

· Convegno “Atleticamente 2015”. FIDAL Regionale Veneto. Abano Terme (PD), 21 nov 2015;

· Incontro di aggiornamento “Terminando e Ricominciando 2015”. FIDAL Regionale Veneto. Abano Terme (PD), 05-06 dic 2015;

· Convegno “L’evoluzione della meccanica nella corsa veloce”. Casalmaggiore (CR), 17 apr 2016;

· Convegno “Atleticamente 2016”. FIDAL Regionale Veneto. Padova, 12-13 nov 2016;

· Giornata di aggiornamento per tecnici FIPE della Regione Veneto. FIPE Regionale Veneto. Verona, 18 dic 2016;

· Incontro di aggiornamento “Terminando e Ricominciando 2017”. FIDAL Regionale Veneto. Padova, 18 mar 2017;

· Convegno “Atleticamente 2017”. FIDAL Regionale Veneto. Padova, 11-12 nov 2017;
· Convegno “Atleticamente 2018”. FIDAL Regionale Veneto. Padova, 10-11 nov 2018;
· Proposta tecnica “Ricominciando rispettando le regole…”. FIDAL Regionale Veneto. Piattaforma zoom, 12, 13, 14 e 23 mag 2020.
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